
CRÉDITO A OTRO?
¿Brincas de un

En ocasiones cuando te falta dinero para enfrentar una 
emergencia, en la desesperación y la prisa, pides dinero 
prestado a la comadre, a la vecina, a la casa de empeño, o 
tomas un crédito de nómina o personal en un banco, o en 
una aplicación fintech; sin comparar si vas a gastar más y en 
cuánto tiempo pagarás. 

Luego, las cosas se complican y aunque quieras por algún 
motivo no pagas y solicitas un segundo crédito para liquidar 
el primero, y así vas de saltando de crédito … pero, ¿cómo te 
deshaces de las deudas?

Si por alguna razón ya no 
puedes pagar tu deuda, no 

pidas otro crédito, mejor 
platica con la institución 
que te otorgó el crédito y 

llega a un acuerdo.

Recuerda que deshacerte de una deuda te traerá 
tranquilidad y aprende a ponerte límites y jerarquizar 
tus prioridades.

PRIMERO

LUEGO

Detente y ve cuánto de tu dinero destinas 
al pago de la deuda.
Checa la fecha de liquidación.

Planea y ten disciplina para poder 
salir de la deuda.
Paga siempre en tiempo y forma.
No te atrases en tus pagos.

¡NUNCA PAGUES UNA DEUDA GENERANDO OTRA!


